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DATI ANAGRAFICI 
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Da sempre si occupa di tematiche sociosanitarie in particolare di fragilità e cronicità, indirizzando i suoi 
studi e la sua professionalità in tal senso. Ha ricevuto vari encomi all’interno dell’ASL e nel 2015 ha vinto, 
a livello nazionale, il Premio Pandora come Donna del domani impegnata nel mondo del sociale 

FORMAZIONE  

Diploma di Laurea in Sociologia conseguita presso L’Università degli Studi di Napoli con Tesi sperimentale 
sulla Legge 180 (109|110) 
Ha partecipato a vari Corsi di Formazione, perfezionamento o Master tra cui: 

- Scuola di Specializzazione di Statistica Sanitaria (indirizzo Programmazione Sociosanitaria) 
dell’Università La Sapienza di Roma Facoltà di Scienze Statistiche Demografiche ed attuariali con sette 
esami sostenuti. 

- Corso di perfezionamento in Sociologia della Medicina e Promozione della salute - Università degli Studi 
“Parthenope” - ASL Napoli 1, Consorzio Megaris della durata di un anno e con il superamento dell’esame 

- Corso di perfezionamento in Management dei Servizi Sanitari (ai sensi dell’art. 16 quinquies del d.l.vo 
229/99) della durata di un anno Università degli Studi di Napoli “Federico II” - Facoltà di Sociologia 

- Master di II Livello in Direzione, Management e Coordinamento delleStrutture Sanitarie, Sociali e Socio- 
Assistenziali Territoriali Università degli Studi di Napoli Federico II 

- Corso Competenze Di Governance per L'esercizio del Ruolo di Direttore/Responsabile di Struttura nella 
Asl Napoli 1 Centro Regione Campania – ASL Napoli 1 Centro – Cerismas 

- Corso di formazione “Epidemiologia clinica delle demenze” organizzato da Istituto Superiore di Sanità 
- Corso di formazione triennale Responsabile del Terzo Settore meridionale” nell’ambito del progetto 

formativo triennale “Formazione Quadri del Terzo Settore” 
- Corso formativo nell’ambito del Progetto “Equità in Salute Linea Progettuale - Contrasto delle 

disuguaglianze in sanità” organizzato dall’ ASL Napoli 1 
- Corso Formativo “Sviluppo dei processi di Umanizzazione dei percorsi assistenziali - Linea progettuale 

8.3. Comunicazione” (da ed. I a ed. VIII) organizzato da ASL Napoli 1 
- Corso di formazione “Statistica di base applicata alla Sanità” Servizio Umanizzazione ASL Napoli 1 
- Corso di Alta Specializzazione “Psicologia giuridica e Forense” 80 ore Consiglio Regionale Campania 
- Corso di Formazione professionale sul Controllo Interno di Gestione organizzato dal Dipartimento di 

Controllo e Servizio Controllo Interno di Gestione - ASL Napoli 1 
- Corso di Formazione “La tutela della persona debole: l’amministrazione di sostegno” Comune di Napoli, 

Ordine degli Avvocati di Napoli, nell’ambito del Progetto formativo “la Giustizia per tutti” 
- Vari Corsi ECM organizzati da House Hospital: “Rischio clinico: controllo e gestione nelle Aziende 

Sanitarie” -  “Management sanitario: il controllo di gestione nelle Aziende Sanitarie” - “Assistenza 
Domiciliare Integrata: organizzazione, gestione e controllo” - “Distretto Socio-Sanitario: organizzazione, 
gestione e controllo” …



Ha partecipato, inoltre, a vari altri Convegni e Corsi di formazione a livello regionale, nazionale ed internazionale 
come organizzatrice, relatrice e/o Moderatrice 
Pubblicazione di testi e volumi anche editi e di vari articoli e lavori su varie riviste nonché vari interventi su reti 
televisive e testate giornalistiche 

 
ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 
Attualmente: 
Direttore UOC “Coordinamento Attività sociosanitarie” - UOS “Percorsi sociosanitari, fragilità - 
“Coordinamento Ufficio Immigrati PSD e Rifugiati di Guerra ASL Napoli 1 Centro - Componente 
Gruppo di lavoro multidisciplinare PNRR (GdL.PNRR-Na1C),  
Principali funzioni 
-     Coordinamento attività sociosanitarie dell’ASL Napoli 1 Centro in collaborazione con i Dipartimenti Centrali 
       e Distretti Sanitari di Base; 
- Ricognizione dei percorsi e delle attività sociosanitarie presso le varie PUA distrettuali; 
- Centro Ascolto e risoluzione problematiche per Persone con Alzheimer e/o altre fragilità; 
- Definizione ed organizzazione percorsi Case della Comunità e Percorsi di Comunità Delibera del Direttore 

Generale n. 2083 del 28.11.2023; 
- Attivazione Progetti di Vita con metodo Budget di Salute (BdS) in base alla deliberazione del Direttore 

Generale n. 1977 del 15/11/2022 - determinazione dirigenziale n. 85 del 18/01/2024; 
- Realizzazione Mappatura Strutture residenziali e semiresidenziali Regione Campania con relativi indirizzi, attività, 

numeri di telefono e rispettivi referenti quale lavoro utile per gli operatori, in particolare per coloro che lavorano alle 
PUA e ancor di più per coloro che lavorano al Front Office delle stesse PUA; 

- Ricognizione e diffusione procedure per gli assegni di cura; 
- Ricognizione e monitoraggio prestazioni sociosanitarie compartecipate - schede 3.7 per l’approvazione dei 

Piani di Zona; 
- Rendicontazione strutture residenziali e semiresidenziali pubbliche e private e compartecipazione spesa 

sociosanitaria; 
- Definizione delle modalità di integrazione Ospedale-Territorio e Delineazione Percorsi di dimissione protetta per 

persone fragili (delibera DG 171 e 807 anno 2024); 
- Ricognizione e  delineazione dei percorsi e delle attività sociosanitarie presso le Porte Uniche di Accesso (PUA) 
- Percorsi assistenziali per Persone senza Dimora (PSD); 
- Disciplinare STP, organizzazione e monitoraggio Ambulatori e altri servizi per STP;  
- Risoluzione problematiche sociosanitarie in raccordo con Distretti, P.O., Servizi sociali territoriali; 
- Coordinamento Nuclei di Valutazione casi giuridici territoriali di cui alle Linee di indirizzo “Interventi a 

protezione e sostegno dei minorenni coinvolti nell’ambito dei procedimenti giudiziari civili e 
amministrativi segnalati dal Tribunale dei Minori” con successiva ricognizione e monitoraggio; 

- Organizzazione Corsi di formazione ECM; 
- Organizzazione eventi territoriali sulla promozione della salute sociosanitaria in base a modelli olistici 

nell’ambito di Welfare di Comunità in collaborazione con il Dipartimento Prevenzione; 
- Ricognizione, organizzazione e gestione casi COVID nell’ambito delle USCA da un punto di vista 

sociosanitario; 
Il tutto rendicontato periodicamente attraverso l’invio di Report e con incontri periodici, volti alla 
risoluzione di casi specifici, presso la Direzione dell’ASL. 

 
Alcune principali esperienze precedenti: 
2016-2018  
Responsabile UOS “Percorsi sociosanitari, fragilità, Alzheimer” presso UOC “Coordinamento Attività Sociosanitarie” 
nell’ambito del quale ha collaborato a vari temi attraverso indagini campione, stesura Protocolli operativi per minori, 
adulti, anziani 
2010-2016 
Responsabile UOS “Percorsi assistenziali Ospedalieri e territoriali” articolazione UOC “Umanizzazione 
Percorsi assistenziali”. In questo periodo ha elaborato progettualità specifiche per ‘inserimento lavorativo dei 
disabili psichici, per l’Alzheimer, analisi quantitative e qualitative circa modelli assistenziali innovativi, ha 
individuato un percorso di accoglienza per pazienti cronici/fragili e di continuità assistenziale tra ospedale e 
territorio, attività di ricerca su consenso informato, ricognizione e guida ai servizi per le famiglie, indagini di 
customer satisfaction, progetti su varie tematiche, convegni e corsi di formazione specifici. 



2012  
            Componente Comitato Tecnico Scientifico regionale per le demenze (di cui alla D.G.R. N. 18 del 14.02.2012 
            del 14.2.2012) come da Decreto Presidente Giunta Regionale n. 202 del 5/07/12  
            Risultato conseguito Linee di indirizzo regionali pubblicate con Decreto del Commissario ad Acta n. 52  del 
            29/05/2015 

Componente Gruppo di lavoro, quale referente dell’ASL Napoli 1, nell’ambito del programma per il sostegno e lo 
sviluppo dei percorsi integrati di inserimento socio lavorativo dei soggetti con disturbo psichico - Pro.P 
promosso da ISFOL Assessorato alla Sanità - Regione Campania 
2011  
Componente, quale Referente Assessorato alla Sanità della Regione Campania, nell’ambito della Commissione di 
valutazione per l’avviso pubblico per la realizzazione di una struttura residenziale per minori e adolescenti con 
problematiche di interesse psichiatrico e penale presso l’Ufficio di Piano S1 

           Cultore della Materia quale Esperta in materia di habitat costruito per Malati di Alzheimer nelle attività 
           didattiche e formative  presso Università degli Studi di Napoli Federico II Scuola Dipartimento di Ingegneria 
           Civile, Edile e Ambientale 
            2007 - 2010 

Referente Servizio Igiene Mentale e Geriatria – Assessorato Sanità Regione Campania, nonché referente 
Ospedale senza dolore. In questo periodo ha elaborato documenti (linee di indirizzo e linee progettuali di cui alla 
legge 23 dicembre 1996, n. 662 – Fondi CIPE) riguardanti le “Cure Palliative”, la Salute Mentale, l’Alzheimer”, 
la “Casa della Salute, Ospedale di Comunità” etc. in particolare: 

- nell’ambito delle cure primarie, ha elaborato una progettualità specifica che è stata inserita nell’allegato E “Rete 
delle cure domiciliari agli anziani fragili e persone affette da Alzheimer e/o patologie cronico degenerative” – 
obiettivi PSN per l'anno 2006, riproposta negli anni successivi. 

- per quanto riguarda la Salute Mentale ha elaborato, con la condivisione di esperti del settore, le Linee di indirizzo 
per la Salute Mentale, individuato le strutture necessarie (Alta intensità e Bassa intensità, Centro Diurno, Gruppo 
Appartamento, Comunità Alloggio e le relative tariffe) 

- Componente nel Comitato Tecnico Nazionale della Salute Mentale (Direzione Generale Diritto alla Salute e 
alla Solidarietà-Coordinamento Interregionale in Sanità) Risultato conseguito: ha contribuito alla stesura di un 
documento nazionale sulla contenzione e sul TSO. 

- per quanto riguarda la Casa della Salute (nell’ambito delle risorse vincolate per la realizzazione degli obiettivi del 
PSN per l'anno 2007) ha provveduto ad elaborare Progetti (per la ASL Napoli 1 e ASL Salerno) approvati dal 
M.S., le cui risorse per la realizzazione di questa progettualità e di altre sono state acquisite nel Bilancio regionale. 
Per quanto riguarda l’Alzheimer ha contribuito all’inserimento, negli obiettivi dei P.S.N. di cui alla legge 662/93 
di progettualità per l’Alzheimer e all’apertura del primo Centro Diurno Alzheimer nell’ASL di Salerno 

- Quale Referente Regionale “Ospedale senza Dolore” ha coordinato le attività su tutto il territorio regionale 
Risultato conseguito: nel 2009, la Regione Campania vince il Premio Nazionale Gerbera d’oro organizzato dalla 
Fondazione Ghirotti e consegnato dal Presidente della stessa, dal Presidente della Conferenza Stato Regioni, dal 
Ministero della Salute, del Lavoro e delle Politiche Sociali e. 
Componente del Comitato Regionale Assistenza ai malati Terminali (CRAMT) Risultato conseguito: Linee 
di indirizzo per l’accesso alla rete dei Malati terminali in Cure Palliative (criteri e percorsi di accesso 
unitamente all’individuazione delle tariffe per gli Hospice e per l’assistenza domiciliare) 
2000 -2018 
Presidente e Direttore A.I.M.A. Napoli ONLUS (Associazione Italiana Malati Alzheimer- sezione campana) con 
gruppi operativi sul territorio della Regione Campania e punti d’ascolto territoriali collaborando con le Istituzioni 
e favorendo l’approvazione di atti e norme specifiche regionali, ha contribuito all’istituzione del Comitato Tecnico 
Scientifico Regionale per le Demenze, l ’ istituzione ambulatorio Demenze presso il P.O. CTO e presso il Centro 
geriatrico Frullone dell’ASL Napoli 1. 
Vice Presidente Regionale Fish (Federazione Italiana Superamento handicap) 
Vice Presidente e/o componente C.D. AIMA Nazionale 
Componente Comitato Tecnico Scientifico per le Demenze Regione Campania nominata con Decreto 
Presidente Giunta n. 202 del 05/07/2012 Risultato conseguito: “Piano Regionale Demenze - Indicazioni 
operative per la prevenzione, la diagnosi, la cura e la presa in carico delle persone con demenza” approvato con 
DCA n. 52 del 29/05/2015 
2000-2010 
Referente Regionale Alzheimer presso l’Assessorato alla Sanità Regione Campania  
Componente presso la Commissione di Studio Ministeriale sull’Alzheimer nominata in sede di Conferenza 
Stato Regione (Repertorio Atti Presidenza Consiglio dei Ministri n. 1426 del 4/04/2002: Designazione, su 
richiesta del M.S. nota 6 marzo 2002) da parte della Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni, e le 



Province autonome di Trento e Bolzano, nella seduta del 4 aprile 2002, quale rappresentante regionale in seno alla 
Commissione di Studio per la Malattia di Alzheimer, (prevista dall’art. 1 del Decreto del M.S. del 22/02/2002) 

- Componente della Commissione Regionale di Studio per l’Integrazione Sociosanitaria – Assessorato alla 
Sanità Risultato conseguito:  Legge 8/2003 - Regolamento sulle RSA e Centri Diurni per Disabili, Anziani e 
persone con Alzheimer  
2009 Distacco part time quale persona esperta, presso ASL Salerno per collaborazione nella realizzazione della 
Rete sociosanitaria e delle strutture Alzheimer sul territorio aziendale (Disposizione D.G. ASL Napoli 1 Centro 
n. 0057280 del 13/07/2009) - Risultato conseguito apertura I Centro Diurno Alzheimer nell’ASL di Salerno 
2008- 2010 

- Delegato regionale presso il gruppo di lavoro Ministeriale “Eventi climatici esterni” Commissione Salute 
- Delegato regionale presso il Gruppo di lavoro Ministeriale della Salute Mentale 
- Delegata Coordinatore AGC 20 Assistenza Sanitaria, in seno alla Commissione Tecnica per la valutazione dei 

Piani delle Attività Territoriali (PAT Sociosanitari) 
- 2005  
- Componente Gruppo di lavoro per il Controllo e Monitoraggio di supporto all’AGC - Assessorato Sanità 

R.C.- nei compiti di verifica trimestrale della gestione di controllo monitoraggio dei processi economico- finanziari, 
organizzativi e prestazionali delle Aziende sanitarie (Decreto Assessorile n. 485 del 25/10/2005) 
2004- 2006 
Componente, quale esperto esterno, del Gruppo di studio nell’ambito della Commissione di Studio per il 
monitoraggio dei bisogni e dei servizi sociosanitari per gli anziani e per l’integrazione Ospedale Territorio 
ASL AV 2 di cui alla Delibera D.G. ASL Avellino n. 239 del 2 aprile 2004 costituzione gruppo e nomina 
componenti – Risultato conseguito apertura I Centro Diurno Alzheimer presso l’ASL di Avellino 
2003 

- Vincitrice di concorso al 3° posto in graduatoria quale Dirigente Amministrativo presso l’ASL NA1 con 
assegnazione presso il Dipartimento di Salute Mentale dal 16/09/2003 al 30/11/2003 

- Vincitrice di Concorso al 1° posto in graduatoria, quale Dirigente Sociologo, presso l’A.S.L NA 1 (Delibera 
2602) contratto individuale di lavoro a tempo indeterminato con assegnazione presso il Servizio di 
Umanizzazione a decorrere da dicembre 2003 (nota 11735 del 20/11/2003) 
2002-2007 
Coordinatrice Consulta Territoriale Terzo Settore (con circa 40 Associazioni) presso l’UTB 45 
(Fuorigrotta Bagnoli) per favorire l’analisi del bisogno, informazioni e orientamento 
1999-2001 
Assegnazione quale persona esperta in tema di programmazione e progettazione sociosanitaria presso la 
Segreteria del Sottosegretariato di Stato – Ministero Sanità 
2000  
Assegnazione presso il Dipartimento sociosanitario dell’ASL Napoli1 
1990-2003 
Vincitrice di concorso a Direttivo Amministrativo a seguito di concorso pubblico con assegnazione presso l’ex 
USL 38  
Responsabile Amministrativo presso il Coordinamento Area Riabilitazione ASL Napoli 1 e componente 
Commissione Accreditamento Centri riabilitazione ex art 26  
Principali risultati conseguiti: individuazione doppio pagamento di fatture, Linee di indirizzo sulle procedure 
in Riabilitazione, attivazione rilevazione e monitoraggio informatico delle attività centri ex art. 26 (SRED) e 
accreditamento di tute le strutture ex art. 26 
 
In questi anni è stata organizzatrice e/o relatrice di Convegni e corsi di formazione su aspetti socio sanitari e 
riabilitativi riguardanti in particolare la fragilità, favorendo l’informazione, la formazione e l’orientamento ai 
servizi territoriali. 
E’ stata, inoltre, autrice di testi anche editi e di varie pubblicazioni, interviste su testate giornalistiche 
nazionali e regionali e indagini di ricerca su riviste scientifiche 
Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi D. Lgs. 196/2003 e ss.mm.ii. e del Regolamento UE 2016/679 
(GDPR). Il sottoscritto Caterina Musella consapevole delle conseguenze penali derivanti da dichiarazioni 
mendaci, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel CV corrispondono a 
verità. 

Caterina Musella 
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